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Leichtathletik:
Patrick Bachtiger
vertritt den STV
Eschenbach SG

am Eidgendssischen
Turnfest.

Turnfest

Wir sind dabei!

Alle Infos zum Eidgendssische Turnfest

in Lausanne. Und so haben sich Vereine
aus Ihrer Region vorbereitet
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Fest im Jubildumsjahr

Seit 1900 trainieren in Eschenbach Turnerinnen und Turner gemeinsam.
Oberturner Patrick Bachtiger schatzt das Familidre des Vereins.

Text FabiaBernet Fotos Swinde Wiederhold

ie Schweizist ein Vereinsland. Rund

100 000 davon gibt es hierzulande.
Einen Grossteil machen Sportvereine aus.
2,2 Millionen Aktivmitglieder schwitzen
hierzulande gemeinsam. Ungeféahr 550 ge-
héren dem Turnverein Eschenbach SG an,
die sich auf 17 verschiedene Riegen ver-
teilen und jede Woche trainieren.

Momentan steht beim Training alles
im Zeichen des bevorstehenden Eid-
gendssischen Turnfests in Lausanne.
«Das letzte Mal in Aarau waren wir auch
dabei und haben gut abgeschnitten», sagt
Patrick Bachtiger (34). Bachtiger ist seit elf
Jahren Oberturner des Vereins, ist also
Hauptleiter der 90-kopfigen Aktivriege.
Das Ziel fiir das bevorstehende Fest ist
Klar: «Wir wollen die bestmogliche Leis-
tung am Tag X abrufen und uns so weit
vorne wie mdglich positionieren.»

Es wéare dem Verein zu gonnen, feiert er
doch dieses Jahr sein 125. Jubilium. Zu
dessen Feier gab es fiir alle Mitglieder neue
Tenues — ein strahlender Auftritt der
Eschenbacher Turnfamilie in Lausanne ist
also bereits sicher. Gemeinsam mit der
Jugendriege werden sie dort mit beinahe
200 Personen vertreten sein. Oberturner
Béchtiger selbst wird in Lausanne in den
Leichtathletik-Disziplinen starten. Seine
Kernkompetenz ist dabei der 100-Meter-
Lauf, die personliche Bestzeit liegt bei
11,13 Sekunden. Er freut sich auf das grosse
Turnfest. «<Da wird die ganze Stadt lahm-
gelegt und alles dreht sich ums Turnen.»

Natiirlich diirfe das Festen am Abend nicht
fehlen, der Sport stehe aber bei den Aktiv-
mitgliedern im Fokus.

Grosser Aufwand

Bereits Bachtigers Vater ist seit Kinds-
beinen Teil des Vereins und hat seinen
Sohn mit seiner Begeisterung dafiir an-
gesteckt. «Ab der 1. Klasse war ich dabei,
besuchte einmal die Woche die Jugend-
riege, einmal das Leichtathletiktraining»,
sagt er. «Seither binich mega angefressen.»
Die Leitung der Riege nimmt viel Zeit in
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Das Kugelstossen gehort zu den Disziplinen,
die Patrick Bachtiger ausiibt.

Anspruch. All das erledigt er nebst seinem
100-Prozent-Pensum bei einem Online-
héndler. «Es braucht viel Leidenschaft.»

Auch gemiss dem Schweizer Sport-
observatorium zeigen Personen, die
im Sportverein als Trainer:innen, Préasi-
dent:innen oder sonst in einem Amt wal-
ten, grossen Einsatz. Umgerechnet belauft
sich dieser Aufwand auf iiber 24 000
Vollzeitstellen.

Verpflichtung statt Flexibilitét
Patrick Bachtiger leistet diese Arbeit
gerne, bald wird er aber Platz fiir eine
Nachfolge machen und seinen Posten als
Oberturner abgeben. Obwohl er seine Frei-
zeit auch gerne mit anderen Sportarten
wie Volleyball, Eishockey oder Skifahren
fiillt, bleibt er dem Turnverein Eschenbach
erhalten. «Esist sehr familiar beiuns, man
kennt sich. Ich mag, dass Bewegung,
Spass, Zusammenhalt und Kollegiales mit-
einander verbunden werden konnen.»
Wer im Sankt-Galler Sportverein des
Jahres 2022 Mitglied wird, verpflichtet
sich, auch aktiv mitzuwirken. «Heutzutage
mochten viele moglichst frei und flexibel
sein. Bei so vielen Turnerinnen und Tur-
nernund der damit verbundenen Planung
ist es aber schwierig, ein spontanes Kom-
men und Gehen zu ermdoglichen», sagt
der Oberturner des Vereins. So treffen
sich die Aktiven also jeden Dienstag und
Freitag und machen sich bereit fiir das
grosse Turnfest. ®
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Hoch hinaus will der
Oberturner mit seinem
Turnverein Eschenbach.
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STV Eschenbach SG

Der Turnverein bietet Turnen
fiir verschiedenste Alters- .
und Leistungsstufen an und

das seit 125 Jahren. Auf 17 Rie- '

gen verteilt, sind es ungefahr
ESCHENBACH SG

550 Mitglieder. Die Kleinsten
sind dabei Teil des Mutter-
und Vater-Turnens (MUVAKI
ab drei Jahren).




