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LÄUFE 
100 M 
Capiaghi Othmar 49 10.90 Sek 1972  1’007 Pkt 
Rüegg Toni 47 11.00 1974 
Bächtiger Roman 56 11.10 1982 
Bächtiger Patrick 90 11.13 2013 
Blöchlinger Hugo 57 11.17 1984 
Do Phat 75 11.18 1993 Junior 
Oberholzer Roman 68 11.18 1994 
Oberholzer Niklaus 37 11.20 1963 
Lüthi Martin 72 11.22 1992 
Baumgartner Rico 97 11.22 2019 
Konrad Walter 47 11.30 1970 
Steinauer  Maurus 69 11.33 1995 
Blöchliger  Patrick 83 11.35 2003 
Koller Rainer 74 11.37 1994 
Squindo Albert 37 11.50 1960 
Rüegg Otto 44 11.50 1967 
Rüegg Max 56 11.50 1974 Junior 
Rüegg Marcel 68 11.51 1987 Junior 
Bächtiger Mario 88 11.53 2007 Junior 
Gübeli Andreas 70 11.54 1992 
Steiner Sebastian 50 11.60 1970 Junior 
Oberholzer Cedric 08 11.63 2023 
Jäger Sebastian 04 11.70 2023 
Bächtiger Peter 53 11.70 1980 
Hanselmann Hans 54 11.70 1980 
Hofstetter Sascha 89 11.73 2011 
Gübeli Lars 03 11.73 2019 Jugend A 
Artho Markus 63 11.74 1981 
Kalberer Paul 65 11.78 1988 
Gadient Stefan 68 11.79 1984 Junior 
Gebert Gerhard 40 11.80 1963 
Kälin Hans 51 11.80 1968 
 

200 M 
Bächtiger Patrick 90 22.32 Sek 2014  982 Pt. 
Baumgartner Rico 97 22.67 2016 Junior 
Rüegg Toni 47 22.80 1972 
Rüegg Marcel 68 22.86 1989 
Blöchlinger Hugo 57 22.89 1984 
Blöchliger Patrick 83 22.89 2002 Junior 
Bächtiger Mario 88 22.94 2010 
Capiaghi Othmar 49 23.00 1972 
Do Phat 75 23.02 1993 Junior 
Lüthi Martin 72 23.02 1993 
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Steinauer Maurus 69 23.26 1997 
Koller  Rainer 74 23.28 1992 Junior 
Bächtiger Roman 56 23.31 1982 
Oberholzer Niklaus 37 23.50 1967 
Konrad Walter 47 23.80 1968 
Lavarini Fabio 98 23.81 2016 
Gübeli Andreas 70 24.16 1992 
Rüegg Otto 44 24.20 1967 
Kalberer Paul 65 24.34 1988 
 

400 M 
Bächtiger  Mario 88 48.57 Sek 2010  1’012 Pkt 
Rüegg Toni 47 50.40 1971 
Oberholzer Roman 68 50.44 1996 
Bächtiger Patrick 90 50.87 2017 
Blöchlinger Hugo 57 51.18 1983 
Lavarini Fabio 98 51.25 2015 Jugend A 
Konrad Walter 47 51.30 1970 
Steinauer Maurus 69 51.65 1991 
Oberholzer Niklaus 37 52.30 1968 
Blöchliger Patrick 83 52.74 2002 Junior 
Koller  Rainer 74 52.98 1992 Junior 
Bächtiger Roman 56 53.02 1984 
Jäger Sebastian 04 53.12 2021 Jugend A 
Rüegg Otto 44 53.20 1968 
Brucherseifer Christian 91 53.55 2017 
Kalberer Paul 65 53.61 1995 
Gadient Stefan 68 53.75 1984 Junior 
Zigerlig Marcel 69 54.08 1989 
Bürkler  Urs 57 54.30 1977 
Kuster  Martin 64 54.34 1985 
Steiner Roland 62 54.69 1985 
Zuppiger Fabio 03 54.72 2021 Junior 
Dieziger Werner 48 54.80 1968 
Konrad Hans 46 54.80 1972 
Hanselmann  Hans 54 55.20 1980 
Gübeli Andreas 70 55.31 1989 Junior 
Büsser Thomas 75 55.82 1992 Jugend 
Dieziger Robert 61 56.20 1981 
 

600 M 
Bächtiger  Mario 88 1:17.88 Min  2011  1’108 Pkt  
Brucherseifer  Christian 91 1:28.28 2017 
Keller Marco 91 1:28.84 2017 
Lavarini  Fabio 98 1:35.47 2012 Jugend B 
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800 M 
Bächtiger  Mario 88 1:48.23 Min 2010  1’104 Pkt 
Bisig Kurt 62 1:57.59 1987 
Zigerlig Marcel 69 1:59.23 1991 
Blöchlinger Urs 56 1:59.70 1983 
Dieziger Werner 59 2:00.60 1989 
Arnold Willi 61 2:00.99 1985 
Keller Marco 91 2:02.90 2017  
Bächtiger Ivo 62 2:03.37 1980 Junior 
Brucherseifer Christian 91 2:03.82 2016 
Baumgartner Rico 97 2:04.20 2017 
Gadient Stefan 68 2:05.80 1984 Junior 
Dieziger Werner 48 2:06.20 1968 
Rüegg Toni 47 2:07.40 1967 
Bächtiger Patrick 90 2:07.78 2022 
Büsser Thomas 75 2:08.20 1991 Jugend B 
Zuppiger Fabio 03 2:08.16 2023 
Konrad Hans 46 2:08.60 1968 
Jäger Sebastian 04 2:09.58 2022 
Konrad Walter 47 2:10.00 1967 
Konrad Raffael 73 2:10.88 1993 
 

1000 M 
Bächtiger Mario 88 2:22.86 Min 2011  1’090 Pkt 
Bisig Kurt 62 2:32.42 1987 
Arnold Willi 61 2:35.00 1985 
Blöchlinger Urs 56 2:36.37 1987 
Dieziger Werner 59 2:36.86 1986 
Oberholzer Roman 68 2:38.96 1997 
Morger Hermann 56 2:39.02 1985 
Zigerlig Marcel 69 2:39.59 1991 
Rüegg Toni 47 2:41.60 1972 
Keller Marco  91 2:44.26 2015 
Güntensperger Josef 53 2:46.13 1985 
Kuster Martin 64 2:46.50 1983 
Baumgartner Rico  97 2:46.52 2018 
Büsser Thomas 75 2:46.64 1993 Junior 
Steiner Josef 62 2:47.30 1983 
Gadient Stefan 68 2:47.39 1985 Junior 
Oberholzer Roman 83 2:47.70 1998 Jugend B 
Konrad Hans 46 2:48.20 1969 
Oberholzer Peter 63 2:48.68 1987 
Kalberer Paul 65 2:48.75 1987 
Bächtiger Patrick 90 2:48.95 2017 
Helbling Martin 2:49.00 1992 
Grob René 60 2:49.34 1985 
Brucherseifer Christian 91 2:50.09 2016 
Roos Sepp 59 2:50.30 1976 
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Steinauer  Maurus 69 2:50.54 1997 
Müller Werner 45 2:51.00 1986 
Konrad Walter 47 2:52.00 1972 
Zuppiger Fabio 03 2:52.06 2023 
Lavarini  Fabio 98 2:52.43 2012 Jugend B 
Jud Stefan 76 2:53.20 1992 Jugend 
Güntensperger Ernst 68 2:53.30 1987 Junior 
Konrad Raffael 73 2:54.28 1992 Junior 
 

1500 M 
Bächtiger  Mario 88 3:42.11 Min 2013  1’101 Pkt 
Bisig  Kurt 62 4:02.35 1987 
Blöchlinger Urs 56 4:08.75 1988 
Dieziger Werner 59 4:10.71 1988 
Arnold Willi 61 4:11.93 1987 
Zigerlig Marcel 69 4:18.00 1989 
Oberholzer Roman 68 4:27.18 1992 
Güntensperger Josef 53 4:27.34 1988 
Rüegg Toni 47 4:29.70 1972 
Bächtiger Peter 53 4:31.10 1981 
Kuster Martin 64 4:32.00 1982 Junior 
Oberholzer Niklaus 37 4:32.10 1967 
Konrad Hans 46 4:36.10 1968 
Gadient Stefan 68 4:36.80 1984 
Konrad Walter 47 4:37.50 1972 
Kalberer Paul 65 4:41.34 1988 
Rüegg Otto 44 4:43.50 1968 
 

3000 M 
Bisig Kurt 62 8:44.32 Min 1988  926 Pkt 
Morger Hermann 55 8:46.40 1984 
Blöchlinger Urs 56 8:57.03 1988 
Güntensperger August 57 9:09.90 1980 
Dieziger Werner 59 9:20.00 1985 
Widmer Jakob 56 9:48.80 1980 
Keller Marco 91 9:56.81 2017 
 

5000 M 
Morger Hermann 55 15:09.83 Min 1987  917 Pkt 
Bisig Kurt 62 15:23.77 1987 
Güntensperger August 57 15:43.63 1980 
Blöchlinger Urs 56 15:49.63 1989 
Dieziger Werner 59 16:37.68 1991 
 



 

 

 

Seite 8/27 

10 000 M 
Morger Hermann 55 31:17.70 Min 1982  936 Pkt 
Güntensperger August 57 32:14.00 1980 
Blöchlinger  Urs 56 32:31.50 1981 
Dieziger Werner 59 34:45.00 1981 
 

110 M HÜRDEN 
Steinauer Maurus 69 14.76 Sek 1995  972 Pkt 
Oberholzer Roman 68 15.18 1994 
Rüegg Toni 47 15.50 1972 
Rüegg Otto 44 16.40 1969 
Konrad Hans 46 16.50 1972 
Oberholzer Niklaus 37 16.70 1964 
Kalberer Paul 65 16.89 1988 
Bürkler Urs 57 16.90 1976 Junior 
Blöchliger  Patrick 83  17.08 2003 
Konrad Walter 47 17.50 1972 
Blöchlinger Hugo 57 17.69 1984 
Rüegg Max 56 18.00 1974 Junior 
Gübeli Andreas 70 18.07 1989 Junior 
Steiner Walter 56 18.30 1974 Junior 
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STAFFEL 
4 X 100 M 
Baumgartner Rico 97, Bächtiger Patrick 90, 
Bächtiger Mario 88, Brucherseifer Christian 91 43.04 Sek  2017  956 Pkt 
 
Rüegg Toni 47, Capiaghi Othmar 49, 
Konrad Walter 47, Rüegg Otto 44 43.40 1972 
 
Blöchliger Patrick 83, Bächtiger Mario 88, 
Baumgartner Rico 97, Bächtiger Patrick 90 43.41 2016 
 
Gübeli Andreas 70, Lüthi Martin 72, 
Do Phat 75, Steinauer Maurus 69 43.57 1992 
 
Blöchliger Patrick 83, Bächtiger Patrick 90, 
Bächtiger Mario 88, Hofstetter Sascha 89 43.79 2013 
 
Baumgartner Rico 97, Bächtiger Patrick 90, 
Zuppiger Fabio 03, Jäger Sebastian 04 43.99 2022 
 
Baumgartner Rico 97, Bächtiger Patrick 90, 
Brucherseifer Christian 91, Brunner Marco 92 44.06 2015 
 
Bächtiger Roman 56, Rüegg Toni 47, 
Bächtiger Peter 53, Capiaghi Othmar 49 44.20 1979 
 
Baumgartner Rico 97, Bächtiger Patrick 90 
Bächtiger Mario 88, Blöchliger Patrick 83 44.20 2017 
 
Rüegg Toni 47, Steiner Sebastian 50, 
Konrad Walter 47, Rüegg Otto 44 44.30 1971 
 
Rüegg Toni 47, Konrad Walter 47, 
Rüegg Otto 44, Capiaghi Othmar 49 44.30 1973 
 
Steinauer Maurus 69, Blöchliger Patrick 83, 
Do Phat 75, Müllhaupt Ralph 81 44.38 1999 
 
Rüegg Toni 47, Rüegg Max 56, 
Rüegg Otto 44, Capiaghi Othmar 49 44.50 1973 
 
Baumgartner Rico 97, Bächtiger Patrick 90, 
Bächtiger Mario 88, Keller Marco 91 44.55 2018 
 
Baumgartner Rico 97, Bächtiger Patrick 90, 
Gübeli Lars 03, Brucherseifer Christian 91 44.70 2018 
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Do Phat 75, Hofstetter Sascha 89, 
Bächtiger Mario 88, Blöchliger Patrick 83 44.74 2005 
 
Konrad Walter 47, Oberholzer Niklaus 37, 
Werner Paul 38, Rüegg Otto 44 44.80 1968 
 
Rüegg Max 56, Blöchlinger Hugo 57, 
Bächtiger Roman 56, Capiaghi Othmar 49 44.89 1984 
 
Gübeli Andreas 70, Gubser Albert 64, 
Bächtiger Roman 56, Blöchlinger Hugo 57 44.94 1986 
 
Rüegg Toni 47, Oberholzer Niklaus 37 
Werner Paul 38, Rüegg Otto 44 45.00 1967 
 
Blöchliger Patrick 83, Bächtiger Mario 88, 
Oberholzer Marcel 95, Brunner Marco 92 45.11 2015 
 
Kalberer Paul 65, Rüegg Marcel 68, 
Oberholzer Roman 68, Gübeli Andreas 70 45.25 1987 
 
Blöchliger Patrick 83, Bächtiger Mario 88, 
Steinauer Mirco 04, Brunner Marco 92 45.26 2022 
 
Fäh Hansjörg 72, Gabatuler Heinz 72, 
Do Phat 75, Blöchliger Patrick 83 45.58 2000 
 
Baumgartner Rico 97, Brucherseifer Christian 91, 
Bächtiger Mario 88, Keller Marco 91 45.78  2016 
 
Bächtiger Mario 88, Bächtiger Patrick 90, 
Keller Marco 91, Oberholzer Marcel 95 45.88 2019 
 
Fäh Hansjörg 72, Grob Rene 60, 
Koller Rainer 74, Keller Roman 68 46.02 1992 
 

4 X 100 M MIXED 
Baumgartner Rico 97, Bächtiger Patrick 90, 
Oberholzer Jasmin 97, Reiser Jasmina 98 46.81 Sek 2015 
 
Blöchliger Patrick 83, Müllhaupt Ralph 81, 
Müller Andrea 86, Gilardoni Marina 87 47.06 2001 
 
Fäh Hansjörg 72, Blöchliger Patrick 83, 
Oertig Corina 87, Gilardoni Marina 87 47.60  2001 
 
Brucherseifer Christian 91, Rüegg Pascal 86, 
Posratschnig Michelle 97, Krieg Jasmin 97 50.67 2015 
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OLYMPISCHE STAFFEL 
(800/400/200/100 m)  
 
Bächtiger Mario 88, Bächtiger Patrick 90, 
Baumgartner Rico 97, Brucherseifer Christian 91 3:18.04 Min 2017 
 
Bächtiger Mario 88, Bächtiger Patrick 90, 
Baumgartner Rico 97, Keller Marco 91 3:23.77  2018 
 
Keller Marco 91, Brucherseifer Christian 91, 
Baumgartner Rico 97, Oberholzer Marcel 95 3:39.80  2014 
 

SCHWEDENSTAFFEL 
(400/300/200/100) 
 
Bächtiger Mario 88, Bächtiger Patrick 90, 
Baumgartner Rico 97, Blöchliger Patrick 83 1:59.83 Min 2016 
 
Bächtiger Mario 88, Bächtiger Patrick 90, 
Baumgartner Rico 97, Brunner Marco 92 2:01.82  2015 
 
Brucherseifer Christian 91, Bächtiger Patrick 90, 
Baumgartner Rico 97, Blöchliger Patrick 83 2:05.30  2018 
 
Bächtiger Mario 88, Bächtiger Patrick 90, 
Oberholzer Marcel 95, Keller Marco 91 2:05.74  2019 
 
Keller Marco 91, Brucherseifer Christian 91, 
Rüegg Pascal 86, Brunner Marco 92 2:11.31  2016 
 
Keller Marco 91, Brucherseifer Christian 91, 
Gähler Tobias 91, Bachmann Lars 00 2:13.46  2017 
 
Keller Marco 91, Brucherseifer Christian 91, 
Brunner Simon 90, Rüegg Pascal 86 2:13.50  2015 
 

AMÉRICANE 
Bächtiger Mario 88, Keller Marco 91, 
Brucherseifer Christian 91 6:57.89 Min 2017 
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SPRÜNGE 
WEITSPRUNG 
Oberholzer Roman 68 7.31 m 1998  978 Pkt 
Capiaghi Othmar 49 7.10 1972 
Oberholzer Niklaus 37 7.03 1966 
Rüegg Toni 47 6.97 1974 
Steinauer Maurus 69 6.96 1993 
Bächtiger Roman 56 6.79 1982 
Bächtiger Mario 88 6.79 2007 Junior 
Koller Rainer 74 6.76 1997 
Konrad Walter 47 6.72 1972 
Bächtiger Patrick 90 6.72 2007 Jugend A 
Blöchlinger  Hugo 57 6.67 1983 
Steinauer Mirco 04  6.66 2023 
Lüthi Martin 72 6.62 1994 
Rüegg Otto 44 6.61 1968 
Do Phat 75 6.61 1994 Junior 
Kalberer Paul 65 6.61 1994  
Gadient Stefan 68 6.53 1985 
Bühler Thomas 6.53 1995 
Gübeli Andreas 70 6.49 1994 
Gähler Tobias 91 6.47 2018 
Blöchliger Patrick 83 6.41 2008 
Oberholzer Vinzenz 41 6.40 1964 
Bächtiger Peter 53 6.40 1979 
Jäger Sebastian 04 6.35 2023 
Kühne Karl 52 6.33 1974 
Fäh Hansjörg 72 6.32 1992 
Wagner Sepp 63 6.26 1983 
Blöchliger Armin 53 6.25 1970 Jugend 
Gebert Gerhard 40 6.24 1963 
Brunner  Marco 92 6.22 2015 
Squindo Albert 37 6.21 1959 
Gähwiler Franz 55 6.21 1980 
Hanselmann Hans 54 6.20 1977 
Bachmann Markus 61 6.15 1980 Junior 
Oberholzer Cedric 08 6.13 2023 
Konrad Hans 46 6.12 1972 
Rüegg Max 56 6.12 1977 
Bürkler Urs 57 6.11 1977 
Raimann Hugo 64 6.11 1983 
Yildiz Murat 76 6.10 1994 
Baumgartner Rico 97 6.06 2017 
Hofstetter Sascha 89 6.05 2010 Jugend B 
Zuppiger Fabio 03 6.04 2023 
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HOCHSPRUNG 
Oberholzer Roman 68 2.05 m 1992  951 Pkt 
Bürkler Urs 57 1.97 1976 Junior 
Steiner Josef 62 1.95 1984 
Steinauer Maurus 69 1.95 1993 
Rüegg Otto 44 1.90 1970 
Kühne Karl 52 1.90 1976 
Gähwiler Franz 55 1.90 1981 
Büsser Thomas 75 1.90 1993 Junior 
Bächtiger Mario 88 1.86 2005 Jugend A 
Gübeli Andreas 70 1.85 1992 
Kalberer Paul 65 1.85 1990 
Gadient Stefan 68 1.85 1983 Jugend 
Rüegg Marcel 68 1.85 1986 Junior 
Bächtiger Roman 56 1.85 1986 
Bachmann Markus 61 1.83 1980 Junior 
Hanselmann Hans 54 1.81 1980 
Do Phat 75 1.80 1992 Jugend 
Oberholzer Niklaus 37 1.80 1967 
Konrad Hans 46 1.80 1970 
Koller Rainer 74 1.80 1993 Junior 
Bächtiger Patrick 90 1.80 2021 
Jäger Sebastian 04 1.80 2023 
Rüegg Toni 47 1.75 1969 
Konrad Walter 47 1.75 1970 
Mäder Roman 65 1.75 1983 Junior 
Rüegg Max 56 1.75 1972 Jugend 
Blöchliger Patrick 83 1.75 2005 
 

STABHOCHSPRUNG 
Rüegg Toni 47 4.20 m 1976  798 Pkt 
Konrad Hans 46 3.80 1972 
Steinauer Maurus 69 3.70 1991 
Rüegg Otto 44 3.60 1969 
Oberholzer Roman 68 3.60 1993 
Bächtiger  Mario 88 3.50 2005 Jugend A 
Oberholzer Niklaus 37 3.40 1972 
Capiaghi Othmar 49 3.40 1974 
Konrad Walter 47 3.30 1969 
Blöchliger Patrick 83 3.30 2003 
Schmucki Vinzenz 41 3.20 1964 
Bürkler Urs 57 3.20 1976 Junior 
Kühne Karl 52 3.10 1974 
Rüegg Max 56 3.00 1974 Junior 
Bachmann Markus 61 3.00 1981 
Kalberer Paul 65 2.80 1995 
Gebert Gerhard 40 2.80 1963 
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WÜRFE 
KUGEL 5 KG 
Rüegg Max 56 18.35 m 1974 Junior 
Rüegg Toni 47 16.46 1983 
Gübeli Andreas 70 16.37 1992 
Keller Roman 68 15.81 1993 
Blöchliger Patrick 83 15.48 2012 
Bächtiger Patrick 90  15.12 2021 
Bühler Thomas 14.76 1998 
Gubser Albert 64 14.67 2000 
Rüegg Otto 44 14.55 1977 
Schmucki Vinzenz 41 14.47 1965 
Hofstetter Sascha 89 14.36 2016 
Jud Stefan 76 14.16 1993 Jugend 
Gebert Gerhard 40 14.02 1967 
Bächtiger Mario 88 13.90 2023 
Kühne Karl 52 13.80 1975 
Aerne Bruno 71 13.75 1995 
Schärer Marcel 66 13.75 1983 
Kuster Stefan 78 13.58 1999 
Oberholzer Roman 68 13.47 1992 
Capiaghi Othmar 49 13.43 1995 
Kuster Josef 37 13.36 1964 
Steinauer Maurus 68 13.23 1995 
Wagner Josef 63 13.23 1983 
Grob René 60 13.19 1993 
Yildiz Murat 76 13.08 1994 
Rüegg Kurt 48 13.03 1977 
 

KUGEL 6 KG 
Bächtiger Patrick 90 11.91 2008  662 Pkt 
Bächtiger Mario 88 11.51 2006 Junior 
 

KUGEL 7.25 KG 
Rüegg Max 56 15.75 m 1977  885 Pkt 
Rüegg Toni 47 13.42 1978 
Keller Roman 68 12.72 1996 
Gübeli Andreas 70 12.56 1992 
Rüegg Otto 44 12.07 1977 
Schmucki Vinzenz 41 12.00 1964 
Gebert Gerhard 40 11.80 1962 
Bächtiger Patrick 90 11.73 2013 
Blöchliger Patrick 83 11.47 2005 
Oberholzer Roman 68 11.34 1995 
Gubser Albert 64 11.20 1988 



 

 

 

Seite 15/27 

Oberholzer Vinzenz 41 11.08 1964 
Konrad Walter 47 10.85 1971 
Bürkler Urs 57 10.71 1977 
Stoob Paul 49 10.62 1978 
Wagner Josef 63 10.57 1983 
Kühne Karl 52 10.50 1975 
Hofstetter Sascha 89 10.42 2011 
Grob René 60 10.32 1992 
Konrad Hans 46 10.28 1969 
Rüegg Kurt 48 10.13 1976 
 

DISKUS 2 KG 
Rüegg Toni 47 37.44 m 1978  662 Pkt 
Rüegg Max 56 36.88 1974 Junior 
Gübeli Andreas 70 35.06 1996 
Oberholzer Niklaus 37 33.03 1968 
Blöchliger Patrick 83 33.01 2008 
Rüegg Otto 44 32.78 1969 
Konrad Walter 47 32.60 1969 
Kuster Josef 37 31.30 1964 
Konrad Hans 46 31.20 1968 
Oberholzer Vinzenz 41 30.72 1964 
Bürkler Urs 57 30.66 1977 
Oberholzer Roman 68 29.40 1992 
Keller Roman 68 29.30 1992 
 

SPEER 800 G 
Rüegg Max 56 61.24 m 1977  859 Pkt 
Oberholzer Roman 68 58.74 1993 (neuer Speer) 
Bächtiger Roman 56 50.54 1985 
Rüegg Otto 44 49.74 1970 
Bächtiger  Patrick 90 49.70 2013 
Kühne Karl 52 49.72 1974 
Capiaghi Othmar 49 48.66 1980 
Bächtiger Mario 88 48.55 2008 
Wagner Josef 63 47.50 1983 
Steinauer Maurus 69 47.34 1995 
Rüegg Toni 47 46.76 1978 
Konrad Walter 47 46.34 1969 
Oberholzer Niklaus 37 46.30 1965 
Blöchliger Patrick 83 45.12 2002 Junior 
Kalberer Paul 65 44.56 1988 
Blöchlinger Armin 53 43.72 1971 Junior 
Gähwiler Franz 55 43.66 1976 
Gübeli Andreas 70 43.34 1989 Junior 
Oberholzer Vinzenz 41 42.08 1964 
Lüthi Martin 72 41.04 1992 
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Kuster Josef 37 41.04 1963 
Blöchlinger Hugo 57 40.92 1983 
 

SPEER 700 G 
Bächtiger  Mario 88 49.87m 2005 Junior A 
Bächtiger  Patrick 90 43.65m 2006 Jugend A 
 

SCHLEUDERBALL 1.5 KG 
Guntlin Michael 55.49 m 2018 
Lüthi Martin 54.63 m 2014 
Gebert Daniel 43.87 m 2014 
Bachmann Thomas 44.13 m 2019 
Steinauer Maurus 42.34 m 2019 
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MEHRKAMPF 
LMM 5-KAMPF 
(100 m, Weitsprung, Kugel 5 kg, Hochsprung, 1000 m) 
 
Bächtiger Mario 88 4’286 Pkt 2016 
Oberholzer Roman 68 4’253 1995 
Bächtiger Patrick 90 4’059 2017 
Steinauer Maurus 69 4’009 1997 
Gübeli Andreas 70 3’782 1995 
Jäger Sebastian 04 3’761 2023 
Kalberer Paul 65 3’685 1996 
Blöchliger Patrick 83 3’636 2004 
Bühler Thomas 3’603 1995 
Zuppiger Fabio 03 3’597 2023 
Lüthi Martin 72 3’582 1999 
Koller Rainer 74 3’559 1998 
Müllhaupt Ralph 81 3’558 1999 Junior 
Baumgartner Rico 97 3’544 2023 
Brucherseifer Christian 91 3’471 2016 
Steinauer Mirco 04 3’442 2023 
Do Phat 75 3’348 1994 Junior 
Bächtiger Roman 56 3’328 1994 
Yildiz Murat 76 3’293 1995 
Hofstetter Sascha 89 3’276 2005 Jugend B 
Brunner Marco 92 3’245 2015 
 

OLYMPISCHER 5-KAMPF 
(Weitsprung, Speer, 200 m, Diskus, 1500 m) 
 
Rüegg Toni 47 3’096 Pkt 1973 
Oberholzer Niklaus 37 2’897 1965 
Rüegg Otto 44 2’762 1969 
Konrad Walter 47 2’665 1969 
 

MÄNNLICHE JUGEND B 6-KAMPF 
(100 m Hü 84 cm, Weit, Kugel, Hoch, Diskus 1 kg, 1000 m) 
 
Oberholzer Cedric 08 4‘277 Pkt 2023 
Hofstetter Sascha 89 3’805  2004 Jugend B 
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10-KAMPF MÄNNLICHE JUGEND A 
(1. Tag - 100m, Diskus 1,5 kg, Stab, Speer 700g, 400 m, 
 2. Tag - 110 m (Hü 91,4 cm), Weit, Kugel 5 kg, Hoch, 1500m) 

Bächtiger Mario 88 6’584 Pkt 2005 Jugend A 
 

OLYMPISCHER 10-KAMPF 
(1. Tag – 100 m, Weitsprung, Kugel 7.25 kg, Hochsprung, 400 m,  
 2. Tag – 110 m Hürden, Diskus 2 kg, Stabhochsprung, Speer, 1500 m) 

Rüegg Toni 47 6’803 Pkt 1974 
Oberholzer Roman 68 6’590 1996 
Steinauer Maurus 69 6’123 1991 
Rüegg Otto 44 6’035 1968 
Konrad Walter 47 5’955 1972 
Blöchliger Patrick 83 5’840 2002 Junior* 
Oberholzer Niklaus 37 5’784 1965 
Konrad Hans 46 5’750 1972 
Blöchliger  Patrick 83 5’638 2003 
Rüegg Max 56 5’544 1974 Junior 
Kalberer Paul 65 5’492 1988 
Bürkler Urs 57 5’255 1976 Junior 
Blöchlinger Hugo 57 5’232 1983 
Bächtiger Roman 56 5’147 1981 
Schmucki Vinzenz 41 5’144 1964 
Gübeli Andreas 70 4’994 1993 
 
*Hürden 99,1cm/Kugel 6,25kg/Diskus 1,75kg 

LMM TEAM 
Aktive Männer  15’376 Pkt 1995 
Oberholzer Roman 68, Steinauer Maurus 69, Bühler Thomas, Gübeli Andreas 70 
 
Aktive Männer  14‘872 2023 
Bächtiger Patrick 90, Jäger Sebastian 04, Zuppiger Fabio 03, Baumgartner Rico 97 
 
Aktive Männer  14‘640 2023 
Bächtiger Mario 88, Bächtiger Patrick 90, Jäger Sebastian 04, Zuppiger Fabio 03 
 
Aktive Männer  14’586  2015 
Bächtiger Patrick 90, Bächtiger Mario 88, Brucherseifer Christian 91, 
Baumgartner Rico 97 
 
Aktive Männer  14’474   2016 
Bächtiger Mario 88, Baumgartner Rico 97, Brucherseifer Christian 91,  
Keller Marco 97 
 
Senioren  11’900  1994 
Rüegg Toni 47, Kühne Karl 52, Grob Rene 60, Bächtiger Roman 56 
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Jugend  12’382  1998 
Oberholzer Roman 83, Blöchliger Patrick 83, Müllhaupt Ralph 81, Sutter Michael 83 
 
U20 M  13‘022 2022 
Jäger Sebastian 04, Zuppiger Fabio 03, Steinauer Mirco 04, Niederberger Aurel 06 
 

LMM Mixed 
  14’362 Pkt 2017 
Bächtiger Mario 88, Bächtiger Patrick 90, Baumgartner Rico 97, Behringer Dania 99, 
Posratschnig Michelle 97, Oberholzer Jasmin 97 
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LÄUFE 
80 M 
Gilardoni Marina 10.26 Sek 2002 Jugend B 823 Pkt 
Gregorio Francesca 10.51  2010 Jugend B 
Saxer  Katja 10.66  2012 Jugend B 
Oertig Corina 10.87  2001 Jugend B 
Reiser Jasmina 10.88  2013 Jugend B 
Koeniger Lara 10.93  2019 Jugend B 
 

100 M 
Reiser Jasmina 12.43 Sek 2017 Juniorin 866Pkt 
Behringer Dania 12.59  2019  
Oberholzer Jasmin 12.84  2016 Juniorin 
Posratschnig Michelle 12.85  2019  
Gilardoni Marina 12.86  2004 Jugend A 
Saxer Katja 13.09  2013 Jugend A 
Gregorio Francesca 13.30  2011 Jugend A 
Bächtiger Tanja 13.32  2019  
Oberholzer Darja 13.72  2019 Jugend A 
Müller Lorena 13.79  2015 Jugend B 
Sutter Vanessa 13.85  2021 Juniorin 
 

200 M 
Reiser Jasmina 24.91 Sek 2017 Juniorin 909 Pkt 
Gilardoni Marina 26.46  2003 Jugend A 
Behringer Dania 26.70  2018 Juniorin 
Posratschnig Michelle 26.98  2019 
Oberholzer Jasmin 27.40  2017 
Gregorio Francesca 27.98  2011 Jugend A 
 

400 M 
Reiser Jasmina 60.23 Sek 2018  749 Pkt 
Behringer Dania 61.39  2018 Juniorin 
Posratschnig Michelle 62.23  2021 
Müller  Lorena 64.43   2021 
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800 M 
Behringer Dania 2:24.10 Min 2017 Juniorin 709 Pkt 
Reiser Jasmina 2:24.31  2019 
Bächtiger Tanja 2:26.34  2023 
Posratschnig Michelle 2:27.28  2023 
Müller Lorena 2:28.89 2023 
Gilardoni Marina 2:30.08  2004 Jugend A  
Niederberger Jana 2:41.80  2016 Juniorin 
Saxer Katja 2:42.92  2013 Jugend A 
Koeniger Lara 2:43.50  2019 Jugend B 
Gregorio Francesca 2:44.28  2011 Jugend A 
 

1000 M 
Behringer Dania  3:13.49 Min 2017 Juniorin 679 Pkt 
Bächtiger Tanja 3:13.50  2006 Jugend B  
Reiser Jasmina 3:15.89  2017 
Posratschnig Michelle 3:25.93  2022 
Gilardoni Marina 3:29.62  2002 Jugend B 
Oertig Corina 3:31.10  2002 Jugend B 
Saxer Katja 3:38.98  2013 Jugend A 
Gregorio Francesca 3:40.64  2010 Jugend B 
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STAFFEL 

STAFFEL 4 X 100 M 
Oberholzer Jasmin 97. Reiser Jasmina 98, 
Behringer Dania 99, Posratschnig Michelle 97 49.69 Sek 2017 
 
Oberholzer Jasmin 97, Reiser Jasmina 98, 
Postratschnig Michelle 97, Behringer Dania 99 49.76  2019 
 
Oberholzer Jasmin 97, Behringer Dania 98, 
Posratschnig Michelle 97, Müller Lorena 00 50.14 2022 
 
Reiser Jasmina 98, Behringer Dania 99,  U20W 
Oberholzer Jasmin 97, Posratschnig Michelle 97 50.42  2016 
 
Reiser Jasmina 98, Oberholzer Jasmin 97,  U20W 
Dania Behringer 99, Krieg Jasmin 97 51.14  2016 
 
Reiser Jasmina 98, Oberholzer Jasmin 97, 
Bächtiger Tanja 92, Posratschnig Michelle 97 51.43  2015 
 
Bächtiger Nathalie 99, Laimbacher Lena 99, 
Müller Lorena 00, Behringer Dania 99 54.35  2015 
 
Oberholzer Jasmin 97, Bachmann Jenny 02, 
Oberholzer Darja 02, Müller Lorena 00, 54.46  2019 
 
Oberlin Nicole 92, Bächtiger Tanja 92, 
Rhyner Rahel 92, Gmür Michaela 87 54.60  2016 
 
Oberlin Nicole 92, Bächtiger Nathalie 99, 
Gmür Michaela 87, Rhyner Rahel 92 54.89  2016 
 
Oberlin Nicole 92, Rhyner Rahel 92, 
Scheiwiler Martina 93, Konrad Cornelia 89 55.84  2015 
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OLYMPISCHE STAFFEL 
(800/400/200/100 m) 
 
Reiser Jasmina 98, Behringer Dania 99, 
Posratschnig Michelle 97, Oberholzer Jasmin 97 4:05.69 Min 2019 
 
Behringer Dania 99, Posratschnig Michelle 97, 
Müller Lorena 00, Oberholzer Jasmin 97 4:06.62  2018 
 
Behringer Dania 99, Reiser Jasmina 98, 
Posraschnig Michelle 97, Oberholzer Jasmin 97 4:06.75  2017 
 
Behringer Dania 99, Reiser Jasmina 98, 
Posraschnig Michelle 97, Oberholzer Jasmin 97 4:09.69  2018 
 
Behringer Dania 99, Müller Lorena 00, 
Bächtiger Nathalie 99, Laimbacher Lena 99 4.28.40  2015 
 
Loesch Nadja 99, Thoma Tina 00, 
Gmür Michaela 87, Konrad Cornelia 89 4:32.18  2017 

 
SCHWEDENSTAFFEL 
(400/300/200/100) 
 
Reiser Jasmina 98, Behringer Dania 99, 
Posraschnig Michelle 97, Oberholzer Jasmin 97 2:22.82 Min 2018 
 
Reiser Jasmina 98, Behringer Dania 99, 
Posraschnig Michelle 97, Oberholzer Jasmin 97 2:27.35  2016 
 
Behringer Dania 99, Posraschnig Michelle 97, 
Oberholzer Jasmin 97, Müller Lorena 00 2:29.80  2017 
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SPRÜNGE 
WEITSPRUNG 
Behringer Dania 5.64 m 2023  875 Pkt 
Posratschnig Michelle 5.52  2022     
Reiser Jasmina 5.52  2018  
Gilardoni Marina 5.33  2002 Jugend B 
Müller Andrea 5.25  2004 Juniorin 
Oberholzer Jasmin 5.24  2023  
Müller Lorena 5.18  2023 
Bächtiger Tanja 4.99  2008 Jugend A 
Manetsch Deline 4.70  2015 
Oertig Corina 4.78  2001 Jugend B 
Gregorio Francesca 4.78  2011 Jugend A 
Sutter Vanessa 4.65  2021 Juniorin    
Saxer Katja 4.56  2013 Jugend A 
Rhyner Rahel 4.52  2015 
Rickli Vanessa 4.44 2023 
Bonderer Silvana 4.42  2022 Jugend B 
 

HOCHSPRUNG 
Gregorio Francesca 1.55 m 2010 Jugend B 744 Pkt 
Behringer Dania 1.55  2017 Juniorin 
Reiser Jasmina 1.50  2017 Juniorin 
Dettling Rahel 1.45  2009 Jugend B 
Posratschnig Michelle 1.45  2017 
Oertig Corina 1.42  2001 Jugend B 
Gilardoni Marina 1.40  2001 Jugend B 
Saxer Katja 1.40  2013 Jugend A 
Koeniger Lara 1.40  2019 Jugend B 
Bächtiger Tanja 1.36  2005 Schüi A 
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WÜRFE 
KUGEL 3 KG 
Gilardoni Marina 12.42 m 2003 Jugend B 729 Pkt 
Gregorio Francesca 11.08  2011 Jugend A 
Oertig Corina   9.61  2001 Jugend B 
Sutter Vanessa   9.19  2019 Jugend A 
Zuppiger Melina   9.18  2019 Jugend A 
Reiser Jasmina   8.99  2014 Jugend A 
Müller Lorena   8.56  2015 Jugend B 
 

KUGEL 4 KG 
Gilardoni Marina 11.42 m 2009  669 Pkt 
Oberholzer Jasmin 10.41  2019 
Gregorio Francesca 10.29  2012 
Müller Sandra 10.13  2017 
Behringer Dania   9.57  2022 
Krieg Jasmin   9.29  2017 
Reiser Jasmina   9.15  2018 
Müller Andrea   9.00  2008 
Rüegg Nicole   8.91  2013 
Zuppiger Melina   8.68  2023 
Müller Lorena   8.09 2023 
   

SPEER 600 G  
Gregorio Francesca 37.37 m 2011 Jugend A  
 

SCHLEUDERBALL 1.0 KG 
Lüthi Susan 36.51 m 2014 
Britschgi Priska 33.87  2015 
Helbling Ramona 29.94  2013 
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MEHRKAMPF 
FRAUEN 4-KAMPF 
(100 m, Weit, Kugel 4 kg, 800 m) 
 
Behringer Dania 2'807 Pkt 2022 
Reiser Jasmina 2’778   2016 Juniorin 
Gilardoni Marina 2’743  2004 Jugend A 
Posratschnig Michelle 2'595  2022 
Oberholzer Jasmin 2’492  2016 Juniorin 
Müller Lorena 2'242  2022  
Bächtiger Tanja 2’195  2008 Jugend A 
 

7-KAMPF WEIBLICHE JUGEND A 
(100 m Hü, Weit, Speer 600 g, 200 m, Hoch, Kugel 3 kg, 800 m) 
 
Gilardoni Marina 4’309 Pkt 2003 Jugend A 
Gregorio Francesca 4’004  2011 Jugend A 
 

5-KAMPF WEIBLICHE JUGEND B 
(80 m, Weit, Hoch, Kugel 3 kg, 1000 m) 

 
Gilardoni Marina 3’406 Pkt 2002 Jugend B 
Gregorio Francesca 3’057  2010 Jugend B 
Oertig Corina 3’024  2001 Jugend B 
 

LMM 5-KAMPF / MIXED 
(100 m, Weit, Kugel 4 kg, Hoch, 1000 m ) 

 
Reiser Jasmina 3’476 Pkt 2019 
Behringer Dania 3’418  2019 
Posratschnig Michelle 3’107  2022 
Oberholzer Jasmin 2’811  2021 
Bächtiger Tanja 2’717  2019 
Koeniger Lara 2’644  2019 
Sutter Vanessa 2’600  2022 
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LMM-BESTLEISTUNGEN FRAUEN 
(100 m, Weit, Kugel 4 kg, 800 m) 

 
Kat: Frauen  9’714 Pkt 2016 
Reiser Jasmina 98, Oberholzer Jasmin 97, Posratschnig Michelle 97,  
Bächtiger Tanja 92 
 
Kat: U20 W  8’856 Pkt 2015 
Reiser Jasmina 98, Oberholzer Jasmin 97, Posratschnig Michelle 97,  
Müller Lorena 00 


